
                                                  

PROTOCOLO COVID-19 PARA 
CENTROS EDUCATIVOS 

PROTOCOLO EN AULAS TEÓRICAS 
 

o Los participantes deberán sentarse a 2 metros de distancia de sus 
compañeros de práctica. 

o Las prácticas o evaluaciones en grupo no deben sobrepasar de 2 o 3 
participantes, siempre que la maquinaria o herramienta permita una 
separación de 2 metros de distancia.  

o Usar mascarilla de forma obligatoria. 
o Lavarse las manos antes y después de ingresar al taller. Puede usar gel 

desinfectante o alcohol.  
o Desinfectar el equipo o herramienta utilizado en la práctica antes y 

después de la misma.   
o Mantener el área limpia. 
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz.  
o Usar la ropa y los equipos de protección adecuados, según exigencia de 

cada área, de manera obligatoria. 

 

PROTOCOLO DURANTE LAS PRÁCTICAS 
 

o Mantener 2 metros de distancia de otras personas.  
o No reunirse en grupos de más de 10 o 12 personas (manteniendo la 

distancia social de 2 metros)  
o Usar mascarillas de forma obligatoria.  
o Verificar que los asientos estén limpios.  



                                                  
 
 

o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz.  

 

PROTOCOLO EN ESPACIOS DE RECREACIÓN 

 

o Caminar a 2 metros de distancia de otras personas.  
o Evitar estar caminado con aglomeraciones de personas (más de 10 

personas)  
o Usar mascarilla de forma obligatoria.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz. 

PROTOCOLO EN PASILLOS DE CIRCULACIÓN 
 

o Usar mascarilla de forma obligatoria.  
o Lavarse las manos antes y después de ir al baño.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz. 

PROTOCOLO AL HACER USO DE BAÑOS 
 

o Mantener la distancia de 2 metros de los demás comensales.  
o No compartir con más de 2 personas en la mesa, siempre que pueda 

hacerlo con distanciamiento de 2 metros.  
o Usar mascarilla de forma obligatoria, antes y después de comer.  
o Lavarse las manos antes y después de comer.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz.   



                                                  
 

PROTOCOLO EN COMEDORES 
 

o Mantener una distancia de 2 metros de otras personas.  
o No reunirse en grupos de más de 10 personas.  
o Usar mascarilla de forma obligatoria.  
o Lavarse las manos antes y después de ingresar a la sala de reuniones. 

Puede usar gel desinfectante o alcohol.  
o Verificar que el área está limpia.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz.  

 

PROTOCOLO EN SALAS DE REUNIONES 

 

o Mantener 2 metros de distancia de otras personas. 
o No compartir en un mismo espacio con más de 4 personas, siempre que 

pueda mantener los 2 metros reglamentarios.  
o Usar mascarilla de forma obligatoria.  
o Lavarse las manos antes y después de ingresar al centro de 

documentación. Puede usar gel desinfectante o alcohol.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz.  

PROTOCOLO EN BIBLIOTECAS 
 

o Mantener una distancia de 2 metros de otras personas.  
o No reunirse en grupos de más de 10 personas.  
o Usar mascarilla de forma obligatoria.  
o  



                                                  
 
 

o Desinfectarse las manos con el gel alcohólico, antes y después de ser 
atendidos.  

o Verificar que el área está limpia.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz. 

 

PROTOCOLO EN ÁREAS DE ADMISIÓN 

 

o Mantener una distancia de 2 metros de otras personas.  
o No reunirse en grupos de más de 10 personas.  
o Usar mascarilla de forma obligatoria.  
o Desinfectarse las manos antes y después de ser atendidos, con gel 

alcohólico.  
o Verificar que el área está limpia.  
o Toser o estornudar sobre un pañuelo o en el codo.  
o Evitar tocarse la cara, los ojos, la boca y la nariz.  


